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BABOR

Babor Beauty Spa

Schoonheidsinstituut voor hem & haar

Maak een telefonische afspraak,
03 384 13 31 of via de QR code.

Zo & Ma: gesloten

Di: 9u - 18u
Woe: 9u - 18u
Don: 9u - 18u E E
Vrij: 9u - 18u L
Zat: 9u - 18u

“We zijn er van overtuigd dat we zelfbewuster en gelukkiger zijn,
als we ons mooi en lekker in ons vel voelen.”
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FongersMé'__

fietsenmerkdat-haar oor-
Sprong-vindt in/Groningen.
Fongers was vanaf 1884
gevestigd aan de Hereweg in
Groningen-en:-pionier in de
ontwikkeling van de klassieke
Nederlandse toerfiets: Fongers
legde zich vanaf 1884 toe op
de'fabricage van hoogwaar-
dige rijwielen, die zeker in de
Jaren tot 1910 alleen waren
weggelegd voor de koop-
krachtige bovenlaag van de
bevolking. Het bedrijf ontwik-
kelde een eigen productenlijn
met veel specifieke details. Zo
introduceerde het merk €ef
eigen velgremstangensysteem
en een Fongers stuurstop. De
onverminderde keuze voor
kwaliteit en duurzaamheid van
alle Fongers modellen maakt
dit merk ongekend populait
binnen Nederland. Inmiddels
is Fongers gevestigd aan de
Gompenstraat in Waalwijk,
waar de drang naar.het leveren
van een kwalitatief hoogwaar-
dige fiets voor een eerlijke prijs
onverminderd groot is.
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Distributed by Matrabike
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Nuevo

+ Volledig stille Motinova motor

Maximaal 150 km
« Shimano Nexus

7 naafversnelling

o

ACTIERADIUS

Vanaf:

Supreme Disc

Krachtige voorwielmotor

» Maximaal 150 km
» Shimano Nexus

7 naafversnelling

ACTIERADIUS

Vanaf:

Livorno RB

+ Krachtige Bafang M200 middenmotor
+ Maximaal 150 km

Shimano Nexus
7 naafversnelling

ACTIERADIUS

Vanaf:

* Trus ‘tpllljt
TrustScore 4.6
* 4,045 reviews

Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
Nederland. Tel. 0416-342012

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)

Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens
Latem, Belgié. Tel. 038880990

Matrabike Rumst (BE)

Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), Belgié.
Tel. 038880990

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een email naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fiets op:
www.matrabike.nl




COLO FON VOORWOORD/MEI

UITGEVER Nederland Bruist B.V.

Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T +31 (0)76-71156340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl | www.belgiebruist.be

ﬁ Eﬂ belgiebruist

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

CUSTOMER CARE Nederland Bruist +31 (0)76-7115340
VORMGEVING Nederland Bruist - Frans Pijnenburg
THEMATEKSTEN Nederland Bruist

TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
EINDREDACTIE Floortje Thieleman

Mei, de maand van de meizoentjes. Niet iedereen kent deze benaming
misschien nog, maar zodra je de meizoentjes (oftewel madeliefies) her en
der in het gras ziet verschijnen, weet iedereen hoe laat het is: tijd om naar
buiten te gaan. De zomer komt eraan!

Bruisende lezer,

Daarom is mei dé tijd om weer lekker de tuin in te duiken, te zaaien en te
oogsten en te zorgen dat jouw tuin helemaal klaar is voor de zomerse
maanden die voor ons liggen. Ben jij benieuwd wat je deze maand zoal in je
gggggﬁhfn“;ﬁigfgg vBaflj‘;‘eBauvtfi?jjht*":;ge{o“;zgggs”S"ﬂc”h‘:;‘:”a's tuin kunt doen? Je leest het verderop in deze nieuwste editie van Bruist.

Schoten's-Gravenwezel Bruist is een merknaam en eigendom van
Nederland Bruist B.V. Deze uitgave is met de grootst mogelijke

ﬁ Like ons op SchildeSchoten’s-GravenwezelBruist

ERTEREN7 Mail nl@nederlandbruist.nl

1 Manuela Kolkman, +3147

zorgvuldigheid samengesteld. Nederland Bruist B.V. is echter niet Natuurlijk hebben we daarnaast nog veel meer leuke en interessante
aansprakelijk voor enige directe of indirecte schade die zou kunnen . . .

ontstaan door het gebruik van de hierin aangeboden informatie. Aan de verhalen voor Je Op papler gezet- En L”teraard delen we OOk weer heel wat
inhoud van deze Litgave kunnen op geen enele wize rechten worden inspirerende verhalen van onze bruisende ondernemers met je.

ontleend of aanspraken worden gemaakt. Nederland Bruist is een
uitgeverij van glossy magazines die 39 verschillende edities uitgeeft
in Nederland, Belgié en Spanje.

Dus... veel leesplezier!

Manuela Kolkman

ey

Samsd Adverteren?
[m]: Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 0477-841299.

(WEGEn]
‘S-GRAVENWEZEL

Wist je trouwens dat wij vijf glossy magazines uitgeven in jouw regio?
Neem eens een kijkje op www.belgiebruist.be en lees ze allemaal online.




BRUIST/WONEN

Klaar voor het
voorjaaqr

Lekker knutselen in je eigen tuin. Het zonnetje op je bol, handen in het
zand, gezellig in de weer met plantjes en bloemen. Zaaien en oogsten, jouw
moestuin volgt de seizoenen. Enkele tuiniertips van Bruist.

Nu is het de tijd om onder meer andijvie, REGENTON Een regenton in de tuin is een
boerenkool, bonen, bloemkool, broccoli, bieten, sla,  goed idee. Regen is helemaal gratis en op
radijs, wortels en zomerspinazie te zaaien. Dan kun jaarbasis kun je in Belgié heel veel regenwater

je straks genieten van de oogst. opvangen. Daarmee bespaar je aanzienlijk op
drinkwaterkosten. Gebruik het regenwater om je

KLUSSENLIJSTJE Er is deze maand genoeg planten en gazon te bewateren, geef het je huisdier
te doen in de tuin. Kijk tuingereedschap na: is te drinken en was er streeploos (!) je ramen mee.
het tijd voor een nieuwe snoeischaar? Knip dode Regentonnen heb je ook in slanke designmodellen
bloemen en takken weg en begin met onkruid die een ware eyecatcher vormen in je achtertuin.
wieden. Heeft het een paar dagen niet geregend,
begin dan nu met het bewateren van planten die LEKKER VOLKS Heb je geen eigen tuin maar
in potten of bakken staan. Schenk aandacht aan wél groene vingers, wat dacht je dan van een
het gazon, zorg voor bemesting en verwijder mos. volkstuintje waar je tips, zaden en oogst kunt
Geef tuinmeubelen een sopje of een verfje en zet uitwisselen met andere tuinierliefhebbers? Kijk
de hogedrukspuit op de bestrating. Duurt het nog eens op internet en ontdek waar moestuintjes te

: . ; | T even voor de planten in je tuin in bloei staan? Zet huur zijn. Houd rekening met een wachtlijst, want

/ 4 s, TR % i e sl 1 A (e i | 3 ¢ ) dan bakken neer met voorjaarsbloemen voor instant  tuinieren is mateloos populair.

< - g PRSI, ¥ 34, i - Kleur en lentesfeer.

s EEN KBgSS'FEAIe'R OP . : : . ; ¥ Ay B }.: o A . Wil jij meer tuiniertips? Op www.belgiebruist.be vind je diverse

ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.
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Welkom bij Schoonhelidssalon New Lile

Ik ki dvi Ik duct .
e e en behandelingen het beste bi  possen ACTIE: Zuurstofbehandeling en
niet in de weg staan van 9 eouup bindweefselmassage
uw schoonheidsroutine. en maak daarvoor graag tijd vrij voor

. . een intakegesprek. Zo kan ik luisteren i i
Bij schoonheidssalon New gesp De zuurstofbehandeling van Crystal Clear is een echte
Life kunt u zich heerliik naar uw wensen en behoeften en een energieboost. Erwordteen serum metactieve werkstoffen
) behandelingstraject opstellen dat bij u in de huid geblazen dat de huid diep hydrateert, rimpels
laten verwennen en past. en lijntjes opvult en collageen en elastine stimuleert.

helemaal tot rust komen. In combinatie met een bindweefselmassage om uw
Ik ben Daisy en ben Breed scala huid te liften en te verstevigen, krijgt u uw jeugdige
sinds 2006 begonnen als Bij New Life kunt u ook terecht voor een uitstraling terug!

breed scala aan andere behandelingen,

schoonheidsspecialiste.

zoals ontspannende gezichtsverzorging, Boek nu deze behandeling en ontvang een
massages, anti-cellulitisbehandelingen en masker met hoofdmassage ter waarde
suikerontharing. van €15 cadeau.

Al snel heb ik me
gespecialiseerd in

Daisy De Lee

huidverjonging en Ultieme verwennerij

i o]
-verbetering. Daarbij werk Maak vandaag nog een afspraak en VOOR
ik met de producten en trakteer uzelf op de ultieme verwennerij,

omringd door groen en rust. |k beloof u
dat u mijn salon verfrist, ontspannen en
tevreden zult verlaten, met vernieuwde
energie om de wereld weer aan te kunnen.

apparatuur van Crystal
Clear. Onlangs heb ik het
assortiment uitgebreid

met de Dermapen 4.

Scan de QR-code
voor meer info of
om meteen een
alspraak te maken

SONNAK I BEsALD S

Schoonheidssalon New Life | Steynhoefsedreef 32, Schilde | 0486 37 98 37 | schoonheidssalon.newlife@gmail.com | www.schoonheidssalonnewlife.be
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Dit handgemaakte, eethare kunstwerkje

B bevat biologische, gedroogde bosvruchten,
~ knapperige butterscotch en suikerhartjes.
Mocht je beslissen iemand deze eyecatcher
cadeau te doen, dan stuurt Hallmark er een
persoonlijke kaart bij. En dat is fijn, ze
passen namelijk door de brievenbus!
www.hallmark.nl

Kom dan langs hij EsthetiQ

Als je last hebt van een droge huid, geven ze je
graag een aantal verzorgingstips mee om een
droge huid te verhelpen. Je kunt bij EsthetiQ
een gratis huidanalyse boeken om je huid
professioneel te laten analyseren. Ze bepalen
jouw huidtype en de producten die je nodig hebt
om je huid optimaal te verzorgen.

Wil je meer info over de behandelingen of er
meteen een boeken?
Bel 0032-36630972 of ga naar de website.

cstheti

FXOERT IM SEHOANNHEIR

VOLG ONS 0P a@ESTHETIQ.BE

QOok deze maand hebben we
weer enkele Bruist Deals
samengasteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
. www.helgiebruist.be/
-_— ?«" lezersacties en profiteer
k‘,lfvan mooie kortingen bij onze
o bruisende ondernemers.

=X Z0RG WEER VOOR GRIP
=5 0P JE EIGEN LEVEN!

Het boek ‘Laat de kaas niet PRE-ORDER NOW!
2. van je brood eten’ geeft je via onderstaande mail
. inzicht over hoe je staande
kunt blijven en de kracht
weet te vinden om door te
gaan tijdens het hebben
van schulden, stress
m.b.t. persoonlijke
geldproblemen of een
faillissement.

De Perfect Finish Eyebrow Shaper is speciaal ‘l
gemaakt om de wenkbrauw te stylen en te

shapen om de vorm aan te nemen die jij wil.

Krijg controle over de kleine, teruggroeiende ]
haartjes met de scherpe mesjes en shape jouw ,:: |
wenkbrauwen tot een vorm die jouw gezicht |
laat spreken. De scherpe mesjes werken snel en
effectief. Terugkomende haartjes zijn binnen
no-time verleden tijd. Nog nooit was het zo
makkelijk om je wenkbrauwen te stylen.
www.wilkinsonsword.com

- Lang leve. de
< Jlentekriebels!

That'so is ongeévenaard als het om de selftan ¢
producten gaat, maar ook op het gebied van 7
zonbescherming kun je niet om het merk heen. f))),- )
De Dry Oil Sun Sprays bevatten allemaal 3 SFP
in 1 flacon. Spray je 1 keer dan ben je met ? WLIH
factor 20 beschermd. Spray je kort daarna ? oNE ‘e
weer, dan met factor 30 etc. Er is ook een sun y
spray die tevens anti-insecten is en een spray r( ((( 4
voor mensen met tatoeages, zodat deze niet =
verkleuren door de zon. 175 ml, €26 -
www.thatso.nl Y

¥

SHOPPING/NEWS

BEN JIJ OP ZOEK NAAR UNIEKE

LEDEREN FLIPFLOPS VOOR
TEGEN DE ZOMER?

Kom ze dan zelf op maat
maken. De 2-daagse
workshop wordt gegeven
door twee Nederlandse
gastdocentes met allebei
jarenlange ervaring in het
lederbewerken. Wees uniek
en creéer het zelf, op
ambachtelijke wijze!

ARTISTIKN

LEZERSACTIES

* Like de
Self Tan 125 ml van Facehookpagina van
That'so tw.. € 27 - Belgié Bruist en van

het magazine uit jouw
regio. Tag je vrienden
in dit bericht, zodat
zij ook op de hoogte
zijn van deze leuke
actie!

De vegan self tan spray van That'so
is ongekend goed en geeft direct
een prachtige egale en echt bruine
kleur, die zich 2-3 uur na het
aanbrengen doorontwikkelt. Geen
vlekken, geen oranje/gele kleur of
zwarte puntjes in je porién. Ook
verzorgt en hydrateert dit product je
huid door toevoeging van onder
andere aloé vera.

www.thatso.nl TAG #SELFTAN

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl

NI



natuurlijke manier
vet verwyyderens

— Cryolipolyse

Tijdens deze behandeling wordt het vet plaatselijk bevroren en vervolgens op een
natuurlijke manier uit het lichaam afgevoerd. Geen naalden, geen speciaal dieet,
geen operatie en bovenal geen hersteltijd.

Natural Beauty salon is een plaats vlak aan een natuurgebied in Brecht.
De rust die je buiten ondervindt nemen we graag mee naar binnen.
We willen je graag meenemen in de beleving van rust en ontspanning.
Kwaliteit en beleving staat bij ons centraal. We blijven ons verdiepen in
de laatste nieuwe technieken en blijven ons steeds bijscholen. Zo willen
we ons kwaliteitsniveau zo hoog mogelijk houden, we hehben een aantal
toestellen voor zowel gelaat als lichaam om nog intensiever op de huid te
werken en het resultaat te versnellen en verhogen. Op deze manier
is ons aanbod en klanthereik zeer ruim.

Een wetenschappelijk onderbouwde techniek. Snelle, eenvoudige en veilige
behandeling. Pijnloos en zonder operatie. Kortom, een unieke behandeling met
betoverende resultaten!

Ons team bestaat uit Nathalie, Marie en Caroline.

Nathalie is de zaakvoerster en heeft reeds 23 jaar ervaring in het vak.
“Nog steeds streef ik iedere dag naar de perfectie”. Met de recente
verbouwing wilde we een omgeving maken waar niet alleen kwaliteit op
de eerste plaats komt, maar waar de beleving ook centraal staat.

MEGA DEAL

bij aankoop abonnement krijgt u al uw sessies
aan promo prijzen

Marie is een gedreven skinexpert en staat voor u klaar van maandag

tot vrijdag met uitzonderlijk op dinsdag niet. Ze helpt u graag verder

om samen te werken naar een gezonde, stralende huid. Ook lashlift is
helemaal haar passie, het gedetailleerde werk zit in haar sinds vele jaren.

LOYE MARDLES HU €196 pov £350

H i H H H . BUIEZOME GROOT HU E194 ipov E550
Caroline gaat geen uitdaging uit de weg. Ze vindt het zeer belangrijk om

i i 9 i BUILZOHE ELEIN HU E98 p.v E1TS

uvan de me—tlmej die u neemt 100% te kunnen laten genieten. tural beauty by Nathalie SRR e

Gelaatshehandelingen brengen haarzelf ook helemaal tot rust. Terhe o Boeit BIMNMEMEANT BENEN NU £194 ip.v €350

Zij is beschikbaar van maandag tot donderdag. 0477 85 1443 | info@naturalbeautysalon be BUITEREANT BEMEN WU €198 P B8

ARMEN NU 178 Lpow THSD

Voor meer info en foto’s resultaten:
www.naturalbeautysalon.be

natural b

Wij kijken er naar uit u te mogen verwelkomen.
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C h 8 m y ( BAB(T)R In mei wordt het weer @indelijk war

Hemelvaartdag vatt iedenjaar
ANTI-AGING BEHANDELINGEN Nieuw! Voetreflexologie
MICRO-NEEDLING Voetreflextherapie is een ontspannen en veilige methode, waarin niet Op een do n d e rd a g »

alleen de klachten maar zoveel als mogelijk de oorzaak wordt aangepakt:

e —— e et Exact tien dagen na Hemelvaart "L',L\ i :

lopen, die onder andere eindigen in de voeten. Door impulsen te geven

op verschillende reflexzones vindt er een stimulerende werking plaats P kste e
SUPERBOOST waardoor de zelfhelende kracht van het lichaam geactiveerd wordt. IS hEt In r n Op deze dag Vleren
IKARI

Meer info over al onze behandelingen vind je op .
rmem— katholieken het neerdalen van de Heilige Geest
DERMAPLANING op de d|SC|pe|en Van_ JE ZUS. w
Bomen zijn de langstle e

Nieuwdreef 2, 2170 Merksem | 0468 463 821 | www.chamyr.be | @ chamyr | @ chamyr_babor

organisme
op 18 mel is het We
De meeste mensen Iee

halverwege de vorige eeuw veel licl
de natuur dan

Wat hebben we
jou te bieden?

.+ Gezichtsbehandeling

", - Wimpers & wenkbrauwen
Gelnagels

+ Pedicure

+ Waxbar

* Arrangementen

+ En nog veel meer...

L.

{ e wat voor weer er aan kwe
< BaffouRipe 5} Scan de QR-code en ontdek =
e veranderin aen bu
"

Beyoutique Beautysalon
Het Schoemeken 35, Schilde 0479-749421
www.beyoutique.be

naar de wolken, het _gedrag van d
veranderingen bij pla

www.komoptegenkanker.be




Meer dan 50 jaar aandacht voor

ambacht en perfectie

Een juweel of uurwerk als geschenk is een blijvende herinnering. Uw kleinood verdient
dan ook de aandacht die zo'n bijzonder moment vereist. Bij ons krijgt elk stuk — of u
het nu zelf ontwerpt, kiest uit onze collectie, laat herstellen of wil aanpassen —
de aandacht van ons handwerk en maatwerk. Dat is wat ons fier maakt over ons
ambacht en dat is de garantie die u krijgt.

Perfectie, dat blijven wij nastreven. Na 50 jaar
testen en steeds verder verfijnen van onze
procedés en materiaalkeuzes weten wij hoe
uw perfecte juweel eruitziet. In goud of zilver,
eenvoudig in design of tijdloos: wij zetten de beste
kwaliteit voorop. Daar mag u op rekenen.

Uw juweel betekent veel voor u, dat zetten wij
voorop in alles wat we doen. Daarom behandelen
wij uw juwelen met zorg, toewijding en ambacht.
Meerdan50jaarervaringgarandeertsteeds betere
procedés en de juiste materiaalkeuze. We praten
samen over het design dat bij u past. En ook
na aankoop kan u bij ons terecht voor advies
en service.

Bij het ontwerpen van uw juweel luisteren wij eerst
naar uw verhaal. Ook met uw oud goud kunt u
trouwens bij ons terecht; wij verwerken het tot een
nieuw ontwerp. Of we begeleiden u in uw keuze
uit ons uitgebreide assortiment aan juwelen.

Uw juwelen krijgen bij -~

ons een nieuw leven: we
beslissen samen over elke
aanpassing en herstelling
van uw juweel of uurwerk
en herstellen zelfs
klokken (maak hiervoor
een afspraak met de
klokkenmaker).

Ak
ik

SHE
JPNTLUER GOAICSMD DG FLORKEMNMAKER LR STOALERL

Augustijnslei 10, 2930 Brasschaat | 03 652 17 77 | 0497 62 1562 | info@klokstuk.be | www.klokstuk.be
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ALLESIVOORIDEIACHIOPIDE
SNOE VAN OUWIKAROEN,

KINDERGRIME

-
Ben je op zoek naar iets extra’s voor het verjaardagfeestje
van jouw kind of heb je graag iets extra op je evenement?
WORKSHOPS P
Dan zit je hier op het juiste adres. i .
Bij Grimenco tover ik de snoetjes van Welke kind houdt nu niet van
AIRBRUSH TATTOOS ~ je kapoen(tjes) om in glitter-en juwelen?
creaties.
Dit is iets helemaal nieuws en
BELLYPAINT Ik kom naar jouw kxtra dat jouw kapoen haar of
L « verjaardagsfeestjes zijn snoetje echt doet stralen.
. . Alle juweeltjes worden met de
* communiefeestjes :
MANDALA HANDWERKEN o bedriifsfeesti o gemaakt ot een“balys
- cdrijisteestjes van medische dubbelzijdige
* evenementen tape. Deze is goedgekeurd om
o) te gebruiken op het gezicht of een
AIRBRUSH TATOEAGES ~ _ ander lichaamsdeel.
Ik werk enkel met professionele
producten van verschillende merken. Grimenco denkt natuurlijk ook aan de
Er is een mogelijkheid voor het boeken jongens onder jullie kapoenen. Voor de A
van meerdere personen tijdens jongens hebben we ook speciale bling, zoals
bijvoorbeeld grote evenementen. bijvoorbeeld spinnen voor de spiderman.

[=] "% [m]

VINDJJEDIT[OOKHEEL PLEZANT? _ )

BE20EK(DE WEBSITE] E Zeer mooie resultaten fnet fijine
@m@m afwerking, top schminkster.

Volg mij op n @ V FSCAN) mey Wendy ~ Kindergrime
20

21

Zeker de moeite waard!



BINNEN/BUITEN

FILMPJE KIUKEN
THE QUIET GIRL

The Quiet Girl vertelt een universeel verhaal
over het vinden van je eigen plek, gezien
door de ogen van de jonge Cait, in het
lerland van 1981. Met opnieuw een kind op
komst, is er voor de jonge, introverte Cait niet
voldoende plek bij haar ouders. Ze wordt
voor een zomer naar familie op het platteland
gestuurd, waar ze liefdevol wordt opgevan-
gen door tante Eibhlin. Cait's stugge oom
Seén heeft meer moeite met haar aanwezig-
heid. Langzamerhand ontdekt Cait dat er ook
in dit huis geheimen zijn. Toch bloeit ze
open, maar aan elke zomer komt een einde.
THE QUIET GIRL is vanaf 10 mei te zien in
de bioscoop.

Met 39 uitgaven is BRUIST een succesvolle formule
in Nederland, Belgié, Ibiza en de Costa del Sol.

Nederland Bruist zoekt
franchisenemers

Bruist heeft met 16,5 jaar ervaring een vernieuwd franchise-concept opgezet.
We zijn op zoek naar succesvolle fulltime topverkopers met ervaring, die er
al jaren van dromen om een eigen onderneming op te zetten.

AGJE UIT
CORE FESTIVAL

Op 27 en 28 mei vindt de tweede
editie van CORE Festival plaats in
het Ossegempark in Brussel. Twee
dagen lang brengen ze van 12:00
tot 01:00 uur een bijzonder
eclectische line-up op vijf
verschillende podia verspreid over
het park. CORE Festival kiest
overtuigd voor diverse genres en
presenteert een boeiende mix van
quality indie, hiphop, live
electronica, hyperpop en alternative OP dek naar
dance met zowel jonge, opkomende ASh

talenten als internationaal

gevestigde waarden. Maar er is ¥ s
meer dan enkel de muziekbeleving.

CORE Festival dompelt de bezoeker

BOEKJE LEZEN OP ZOEK NAAR ASHLEY

Melissa was pas zestien toen ze zwanger
naar een lers klooster werd gestuurd om
te bevallen en haar baby af te staan om
70 haar familie schaamte te besparen.
Tegenwoordig leidt ze een rustig en
teruggetrokken leven, maar dan krijgt
Melissa ineens een onverwacht
telefoontje van haar zus, Hattie. Vroeger
lt‘:}-' waren ze behoorlijk hecht, maar later is

op zoek naar een nieuwe uitdaging

het contact verwaterd. Hattie belt echter
omdat ze zich verplicht voelt om het kind
te zoeken dat Melissa heeft moeten

namelijk onder in een innemende
totaalervaring van muziek, kunst en
natuur, waarbij alle zintuigen
worden geprikkeld. Kijk voor meer
info op www.corefestival.com.

afstaan. Zullen ze het kind nog kunnen
terugvinden?

OP ZOEK NAAR ASHLEY van Danielle
Steel is vanaf 9 mei verkrijgbaar.
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je tweede huis?

Kom langs en )
ervaar wat wij voor uw huis
kunnen petekenen

VORMGEVING
op I

nog meer bieden. &
Scan de QR-code

Heilig Bloedlaan 259-261, Hoogstraten | 00 32 (0) 3314 74 70 | greenhouse2@telenet.be | www.inforegio.be/interieur-green-house-hoogstraten
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GREEN HOUSE ADEMT
O, degantic
au blhasse

U kan bij ons terecht voor:

v (advies bij) het ontwerp of
verbouwing van uw woning;

v ontwerp van uw kasten of
meubelen;

v advies bij het kiezen/plaatsen
van de verlichting;

v advies bij het kiezen van
vloeren en plinten;

v/ advies bij het kiezen van
kleuren van het schilderwerk;

v advies, leveren en plaatsen van
gordijnen en stofferingen,
met keuze uit meer dan
50.000 stoffen;

v jaloezieén in hout en shutters.

We geven uw oude
meubels een tweede
leven. Het houten
frame wordt volledig
nagekeken en
eventueel opnieuw
gekleurd, passend
bij de stof.
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ONZE PORTIES ZIJN GROOT,
LEKKER EN AAN EEN GOEDE PRIJS
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Welkom in Taverne Den Inslag, een oude hoeve
in de bossen van Schilde. Onze keuken is lang

open en goed. Bij ons kun je lunchen, dineren
en zondags ontbijten.

Wij beschikken ook over een ruime feestzaal
met eigen terras, welke geschikt is voor
recepties, bruiloften, uitvaarten en feesten van
10 tot 150 personen.

Kom tot rust met een drankje en een lekkere
snack op ons terras, in een groene oase aan
het kruispunt van verschillende fietsroutes
waar jong en oud zijn gading vindt.

Voor de liefhebbers staat er een pool- en
biljarttafel ter beschikking en er is een mooie
speeltuin voor de kinderen.

Open: dagelijks van 9:00 tot sluiting

Dinsdag en woensdag gesloten

Keuken: dagelijks van 11:30 tot 20:45

Zondag uitgebreid ontbijtbuffet van 9:00 tot 12:00

Meer weten
of reserveren?

3 & Bel 03 482 4143 [HE4¢

EN NSLAG

Noorderlaan 16, 2970 Schilde
jeroenproost@hotmail.com




VAKANTIEGELD, ALLANG
NIET MEER ALLEEN
VOOR VAKANTIE

¥ e
A / —.
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BRUIST/FINANCIEN

Wel of niet voor je vakantie?

Mei, voor velen de maand dat het vakantiegeld weer wordt overgemaakt.
Een leuk financieel extraatje dat eigenlijk iedereen wel kan gebruiken.
De naam van dit extraatje doet vermoeden dat de meeste mensen het geld
aan hun vakantie besteden, maar is dat ook echt zo?

In Nederland blijkt uit onderzoek dat nog niet de
de helft van de mensen die vakantiegeld krijgen dit
ook daadwerkelijk in hun vakantie investeren. Maar
waar wordt het dan wel aan uitgegeven?

Hoe verleidelijk
het misschien ook is om dit ‘extraatje’ aan allerlei
leuke dingen uit te geven, Nederlanders blijken
over het algemeen toch best verstandig met hun
vakantiegeld om te gaan. Een groot deel vult met
het geld zijn spaarrekening aan of gebruikt het
voor het aflossen van een openstaande schuld.
Ook wordt het geld tegenwoordig vaak besteed
aan de aanschaf van een luxeproduct. lets waar
de markt ook steeds slimmer op inspeelt door juist
rond mei dergelijke items te gaan promoten.

Wat je als mens ook met geld doet,
denk er goed over na. Het is natuurlijk heerlijk om
je vakantiegeld ook echt aan een vakantie uit te

geven. Wellicht met als argument ‘daar is het toch
voor bedoeld...” Maar steek je kop niet in het zand.
Kun je het geld beter voor iets anders gebruiken

— bijvoorbeeld dus om die openstaande schulden
af te lossen — bedenk dan wat op dat moment het
belangrijkste is. Dat vakantiegeld komt immers het
jaar erna ook wel weer. En vind je het echt te zonde
om zo'n leuk extraatje (mits je in loondienst werkt)
uitsluitend aan noodzakelijk kwaad te besteden,
overweeg dan een mix. Een groot deel van het geld
naar waar het zo hard nodig is, de rest voor een
‘mini-vakantie’. Misschien niet de vakantie die je
voor ogen had, maar ook een paar daagjes weg
kunnen al verschil maken.

Weet je nog niet wat je met je vakantiegeld wil
doen? Laat het dan niet op je betaalrekening staan,
maar zet het op je spaarrekening. Zo staat het veilig
en belandt het niet op de grote hoop.

Wil jij meer tips wat je kan doen met je vakantiegeld?
Op www.belgiebruist.be vind je diverse ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.



SENSUM

VASTGOED 3’6

SENSUM

VASTGOED

SCHILDE

SCHILDE

Recent app. 97m?2 met 3 slpks op 1ste
verd. in centrum, momenteel verhuurd,
lift, mogelijkh. tot aank. garage.

EPC: 90 kWh (A) (Vg, Wg, Gmo, Gvkr,
Gwv)

Recent app. 97m2 met 3 slpks op 2de
verd. in centrum, lift, mogelijkheid tot
aankoop garage.

EPC: 102 kWh (B) (Vg, Wg, Gmo, Gvkr,
Gwv)

SCHOTEN

Volledig gerenoveerde duplex woning
met 3 slpks en terras, instapklaar
EPC 299 kWh (C) (Vg, Wg, Gmo, Gvkr,

Gwv)

TE KOOP: Zeer ruime en charmante woning

met 4 slaapkamers te DEURNE-ZUID:
> Hoogwaardige en luxueuze afwerkingsgraad
> Recent gebouwd ( 2010 )
> 4 slaapkamers / 2 badkamer
> Volledig ingebouwde dressing
> QOveral vloerverwarming d.m.v. CV op gas
> Ventilatiesysteem D + domotica
> EPC: 105 kWh/ m2 (B)
> Elektr.: conform

Bekijk onze woningen ook met een virtuele rondleiding
via www.sensumvastgoed.be

€ 565.000,- (vg, Wg, Gmo, Gvkr, Gw)

www.sensumvastgoed.be

€ 309.000,- € 309.000,- € 285.000,-
ANTWERPEN - DAM KAPELLEN
TIDELIJKE AKTIE
Gratis
_ _ EPC-keuring
L ) Gratis

Volledig gerenov. app. 128m?2 met 2
slpks op 1ste verd., groot terras,
aan de slachthuissite de nieuwe trendy
hotspot van Antwerpen! EPC 124 kWh
(B) (Vg, Wg, Gmo, Gvkr, V)

€ 379.000,-

Ruim GLVL-app. 154m? met grote tuin,
3 slpks, mogelijkheid tot aankoop 1 of
2 garages
EPC: 198 kWh (B) (Vg, Wg, Gmo, Gvkr,
Vv)

€ 349.000,-

Asbestinventaris

(*) enkel bij exclusieve verkoop
via Sensum Vastgoed

SENSUMVASTGOED BV | Nerviérslei 6, Schoten | 03 502 58 78
welkom@sensumvastgoed.be | www.sensumvastgoed.be | BIV nummer 504.187/514.292

sil




OBJECT/VAN DE MAAND

Santa Gertrudis e grondstuk

Deze fantastische villa kan gebouwd worden op

. . RS een prachtig stuk grond, gelegen bij het
Wilt u een huis k°pen op Ibiza’ charmante dorp van Santa Gertrudis en dichtbij

Do you want to buy a property? e Deseas comprar una propiedad? het Morna International College.

|
KENSINGTON

Midden in de natuur en omringd door karakteristieke
olijfoomen en stenen muren kunt u hier nog genieten
van het authentieke Ibiza. Op het perceel staat de
ruine van een traditionele finca. Dankzij de reeds
bestaande bouwvergunning heeft u de unieke kans
om direct te beginnen met bouwen en deze in al zijn
glorie te laten herleven. Op 250 m? kunt u hier uw
Ibiza-huis creéren. De bouwplannen voorzien in een
prachtig project dat modern design combineert met
traditionele finca-elementen.

In totaal zijn er 4 ruime tweepersoons slaapkamers,
allemaal met directe toegang tot een terras en

3 badkamers, evenals een gezellige woonkamer en
een ruime eetkamer met open keuken. Het huis ligt
op het zuiden, zodat u de hele dag van de zon kunt
genieten. Het zwembad van 32 m?2 biedt de perfecte
verkoeling op warme zomerdagen.

Gelegen in het centrum van het eiland, bereikt u het
authentieke dorp Santa Gertrudis in slechts

5 minuten en ook Ibiza-stad met al zijn restaurants,
winkels en bars ligt op slechts 10 minuten rijden.
Voor meer informatie of een bezichtiging kunt REFERENTIE KPIS70

u rechtstreeks contact met ons opnemen.

TYPE OBJECT Grondstuk/Wonen
Ibiza Finest Real Estate S L. - Franchisee of KENSINGTON Finest Propertles International AG WOONOPPERVLAKTE - € 1.500.000,—
c/Joan Tur Tur 9B, bajos Edificio Punta d’ en Mayol 07840 Santa Eulalia - Ibiza - Spain I OPPERVLAKTE VAN
HET PERCEEL 16.300 m?
KENSINGTON
. . . . ) ) . SLAAPKAMERS 4
www.kensington-international.com noelle.politiek@kensington-international.com e . BADKAMERS 3
www.kensington-ibiza.com 0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454

noelle.politiek@kensington-international.com Z/WEMBAD 1
www.kensington-ibiza.com
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Mentaal sterker en
fysiek weerbaarder

60K VOOR BEDRIJVEN, VERENIGINGEN OF SCHOLEN

Onze ervaren instructeurs bieden een leuke en uitdagende
workshop die gericht is op het verbeteren van de fysieke en
mentale verdediging van uw medewerkers. Uw team leert
effectieve technieken en strategieén voor het voorkomen en
aanpakken van potentiéle bedreigingen op de werkvloer.

De workshop wordt op maat gemaakt voor uw bedrijf en
kan op uw locatie plaatsvinden. Het is een uitstekende
manier om het teamgevoel te versterken en tegelijkertijd
de persoonlijke verdedigingsvaardigheden van uw
medewerkers te verbeteren.

Laat uw medewerkers zich zekerder en bewuster voelen
en geef hen de tools om zich te verdedigen in potentieel
gevaarlijke situaties. Klaar om de veiligheid en het
zelfvertrouwen van uw medewerkers te verbeteren? Boek
nu onze interactieve workshop Zelfverdediging binnen uw
bedrijf!

|edereen verdient het om zich veilig te voelen

www.san-do.be

@ Sando_zelfverdediging

34

+32 475 542 568 | info@san-do.be

P €3 sando weerbaarheid en zelfverdediging

Heeft u interesse?
Neem dan contact op
of ga naar de website

voor meer info:
www.san-do.be

Theater en concerten in GC Kadans
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WUUSTWEZEL

AT :

VRIJDAG 12 MEI OM 20:15

JAN GEYSEN & BAND

THE SILVER LINING

Zanger/gitarist Jan Geysen stelt zijn eerste solo-
album voor in zijn hometown Wuustwezel: ‘The
Silver Lining’. Met songs over zijn levensweg
tijdens de afgelopen jaren, bezaaid met kuilen
en hobbels. Jan wordt begeleid door enkele
Vlaamse topmuzikanten.

ZATERDAG 25 MEI OM 20:15

JASPER POSSON

VASTBENOEMD

Jasper Posson is de coming man of comedy.
Jarenlang was hij vastbenoemd ambtenaar

in Brecht. Maar hij maakte de grote sprong
voorwaarts, naar voltijds comedian. En met
succes. Jasper in 3 woorden: hilarisch, knap, en

ZATERDAG 3 JUNI 2023 OM 20:15

TONY YOKO & SILVAN ZINGG

BOOGIE WOOGIE & BLUES AT THE KADANS
De Zuid-Afrikaanse jazzmuzikant Tony Yoko
presenteert ‘Boogie Woogie & Blues at the
Kadans'. Speciale gast is de Zwitserse Boogie
Woogie & Blues pianist Silvan Zingg. Een
prachtig benefietconcert voor het dagverblijf
‘Nothing Impossible’ voor kansarme kinderen in
Matsulu, Zuid-Afrika.

ZATERDAG 17 JUNI 2023 OM 20:15
ROBERT VAN YPER & THREE COOL CATS
ROCK IT (VOOR 50-PLUSSERS)

Triple show voor 20 jaar Curieus Wuustwezel.
Robert Van Yper over de geschiedenis van de rock-
'n-roll: verhaal, beeld en klank. Daarna brengen

de Three Cool Cats live die rock-"n-roll, met een
octaangehalte van 100. Stomende sfeer verzekerd!
Nadien is er nog een after-party in de KaBar die
wordt verzorgd door discotheek Radio Saffier.




ROZEN & BOTTELS

—— bloemen-decoratie

Turnhoutsebaan 54 e 2970 Schilde e 03 336 53 44
info@rozenenbottels.be ¢ di-za 10.00 - 18.00 uur

www.rozenenbottels.be [

Wat met liefde
is geplant raakt nooit
uitgebloeid

Ofd

Volg ons op social media @NederlandBruist en @BelgieBruist

T
oy e

Met een enthousiast team van 42 verpleegkundigen en zorgkundigen
staan wij elke dag voor je klaar. Wij bieden thuisverpleging, poetshulp
en ondersteunen mensen op leeftijd na een operatie of bij een
slepende ziekte. Dit laatste is via ons dienstenchequesysteem zeer
betaalbaar. Wij bieden ook vervoer voor 60-plussers via ons
dienstenchequestysteem. Personenalarm gaat ook via ons, maar is
niet via dienstencheques.

Voor meer uitleg en/of informatie kun je ons bellen om een
afspraak te maken. Je hoeft je huis niet te verlaten, want wij
komen gewoon naar jou!

Heidestatiestraat 45 2920 Heide Kalmthout
Poets en strijkhuis Lemmens / Zorgassistentie Lemmens
+32 486 66 15 45 | zorgassistentie.lemmens@telenet.be | 03 297 67 17
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5% KORTING
OP UW VERBLIJF

PROMOCODE:

BEL VOOR EEN RESERVATIE,
VERMELD DE CODE EN
GENIET VAN EEN HEERLIJK
VERBLIJF AAN DE KUST

M De Lombarde is een mooi,
groen en betaalbaar vakantiepark gelegen te
Lombardsijde aan de Belgische Kust. Deze gezellige
familiale camping heeft zowel jaar- als toeristische plaatsen.

365 dagen per jaar open

Kamperen & verblijven
38

Op 400 meter van het strand
Mobilhomes zijn meer dan welkom

Collectie: Joseph Ribkoff e Ana Alkazar e Elisa Cavaletti ® Giorgia & Johns e N Danmark

te Kalmthout

Welkom bij Steffie’s te Kalmthout, waar
persoonlijk advies en stijlvolle kledij hand in
hand gaan.

Naast basics die overal mee te combineren zijn, biedt
steffie’s een ruim assortiment unieke stukken van
wereldwijd gerenommeerde merken die een vrouw net
dat tikkeltje extra flair geven, om iedere gelegenheid zich:
comfortabel en elegant te voelen.

Openingsuren:

Maandag GESLOTEN

Dinsdag 11:00 - 18:00
Woensdag 11:00 - 18:00
Donderdag 11:00 - 18:00
Vrijdag 10:00 - 18:00
Zaterdag 11:00 - 18:00
Zondag GESLOTEN

Steffie’s | Kapellensteenweg 203 — 2930 Kalmthout | +32 486 35 67 89 | www.facebook.com/steffies.lier
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BABYLUFF: meer dan een winkel!

Na vijf jaar is Babyluff in Schilde aan de
Turnhoutsebaan niet meer weg te denken. Ellen
en haar team werken dag en - ja, hoor - zelfs
nacht om iets unieks neer te zetten en aan hun
steeds groeiend aantal trouwe klantjes zijn ze
100% geslaagd in hun opzet. ‘Klanten komen
hier voor onze knowhow, service, de touch and
feel van onze producten en ideetjes. lkzelf heb
echt een passie voor setjes maken. Wil een klant
dit broekje, dan kan ik voor haar een hele outfit
samenstellen. Voor onze geboortelijstjes komen
onze klanten ook steeds op afspraak langs. Dit
is geen lijstie maken en hup klaar, het is een
gesprek met de toekomstige ouders. Je leert
hen kennen, een eerste band wordt gesmeed.
Mijn trouwe klanten ken ik ook bij naam, we
vormen een soort van ‘Babyluff community’
hier. Ik koester Babyluff in mijn hart, het is een
warme plaats met een gezellige drukte waar
iedereen zich welkom voelt”, aldus Ellen.

40

THE ONLY TRUE
LOVE IS...
BABY/|uff

Brands

Buho, Nixnut, Emile et Ida, +1 In the family, Sproet&Sprout, FUB, Bebe
organic, My little Cozmo, Bobo Choses, Bonmot, Maed for mini, Wheat,
Konges Sloejd, Pequeno Tocon, Piupiuchick, Leander, Charlie Crane,
Bloomingyville, Bermbach, Sebra, Oliver Furniture, Liewood, Jellycat, Joolz,
Koelstra, Clio Goldbrenner, Timboo, Trixie, Elodie detail, Avent, Stokke,
Bugaboo....

41

BABY/|uff -

Turnhoutsebaan 320, Schilde
035013311
info@babyluff.comwww.babyluff.be



Meer energie
dankzij Concap & X-Nutri!

Heb jij ook zo’'n zin om te bewegen, maar vind je niet altijd de nodige
energie om erin te vliegen? Werk je richting een doel zoals bv. 10.000
stappen per dag, een loop- of wielerwedstrijd of gewoon je huidige
prestaties verbeteren?

Probeer dan snel de producten
van Concap & X-Nutri om meer uit
jezelf te halen.

Volledig natuurlijk, betaalbaar en
van de beste kwaliteit!

Ontdek ze op www.concap.be.

Je vindt onze producten ook bij
Proti Balance Brasschaat: Bredabaan 453
Proti Balance Vorselaar: Poederleeseweg 90

)
PROTI

BALANCE

Q(:cnncap .be

Energy for winners!

OVERDEROMA

De Roma is een gevestigde waarde in
Borgerhout en één van dé trekpleisters
van Antwerpen op het vlak van muziek,
film en maatschappelijke debatten. Dit
jaar bestaat De Roma twintig jaar en
dat wordt gevierd met tal van mooie
namen op de affiche. Een greep uit het
ruime aanbod. Alle info en tickets via
www.deroma.be.

CINEMA ROMA

Wist je dat je in De Roma ook naar de
film kan? Voor slechts 5 euro vertonen
we de beste kwaliteitsfilms. Nestel je in
onze gezellige stoeltjes op het balkon
voor een heerlijke filmavond. Je drankje
mag je gewoon meenemen in de zaal.
De actuele filmprogrammatie vind je
terug op www.deroma.be/film.

[w]ge[w] Aleinfoen

r , tickets via
E - www.deroma.be

Turnhoutsebaan 286
2140 Borgerhout

E. info@deroma.be

T. +32 (0)3 600 16 60

AGENDA/MEI

AXELLE RED & ORCHESTRA
30 ANS DE SENSUALITE
CONCERT SOUL CHASON ORKEST R&B

NINETIES POP FRANSTALIG

SUSANA BACA

CONCERT  LATIN
FOLK

ROSIE FRATER-TAYLOR

CONCERT SOUL FOLK FOLKPOP
IN AMOR ENGELSTALIG

CALICOS ..

+ SUPPORT: AARON KOCH (DUO)
CONCERT POP/ROCK BELGEN

INDIE AMERICANA

CHARLIE CUNNINGHAM

CONCERT INDIE GITAAR POP
SINGER-SONGWRITER  PIANO

MAXROMEO WITH XANA AND AZIZZI
ROMEO + LUTAN FYAH, DROOP LION
CONCERT ROOTS

REGGAE/DUB

GYEDU-BLAY AMBOLLEY

CONCERT JAZZ
AFROBEAT

LOUIS COLE
+ SUPPORT: GENEVIEVE ARTAD
CONCERT ELECTRONICA FUNK

JAZZ GENRE-BENDING

ANDY SHAUF
+ SUPPORT MARINA ALLEN
CONCERT POP/ROCK INDIE

SINGER-SONGWRITER FOLKPOP




SNEL EN ZORGELOOS

? Beide broers vullen elkaar qua capaciteit perfect vervoer van je spullen. “We kunnen in principe alles
aan; Erik is sterk in het administratieve gedeelte, uit handen nemen. Denk aan het demonteren en
| terwijl Patrick de praktische kant voor zijn rekening monteren van je meubels, het in- en uitpakken van

neemt. “Omdat het bedrijf, gestart door onze je spullen, het aansluiten van lampen en televisie in
Verhuizingen Meys zag 75 jaar geleden het levenslicht. Inmiddels staat alweer de grootouders, al zo lang bestaat, weten we als geen je nieuwe woning en het afvoeren van afval.”
derde generatie aan het roer in de persoon van broers Erik en Patrick Meys, die het ander wat er allemaal bij een verhuizing komt
vak met de paplepel ingegoten kregen. “Na al die tijd hebben we nog steeds plezier kijken. Die ervaring benutten we graag om alles tot  Bijna alles is mogelijk
in datgene wat we doen. We doen ons best om onze klanten tijdens de verhuizing in de puntjes te regelen, voor zowel bedrijven als Ook het verhuizen van speciale goederen als
zo veel mogelijk te ontzorgen.” particulieren.” piano’s en biljarttafels is geen enkel probleem.
Meubelbewaring behoort bij Verhuizingen Meys
X X Persoonlijk en vertrouwd eveneens tot de mogelijkheden. “Als je wacht op de
xxxx “We gaan altijd eerst ter plekke kijken om de situatie  oplevering van je nieuwe woning is het bijvoorbeeld
. = goed te beoordelen. We nemen de tijd om door het fijn om je meubels tijdelijk op te slaan. We denken
Verh UIZ1ngen huis te lopen en je wensen te bespreken, waarna sowieso actief met je mee. Hoe lastig een situatie
Meys gl we een duidelijke offerte opstellen.™ Verhuizingen ook lijkt, met wat creativiteit vinden we er wel een
Meys draagt desgewenst niet alleen zorg voor het oplossing voor!” >

WE DENKEN —--
ACTIEF MET JE MEE Rl
OOK MET OPSLAG /

Ssa -

Verhuizingen Meys | Lage kaart 460 - 2930, Brasschaat | 03653 22 11 | info@meys.be | www.meys.be
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YG

Maak kennis met:

Plasmalaft!

(Micro Pulsed Plasma)
M LASERPRAKTLK Dit is een snelle, pijnloze behandeling van de oogleden waarbij de

huid samentrekt, waardoor rimpels minder zichtbaar worden. Dit
zorgt ervoor dat verslapte huid wordt opgespannen en de huid
strakker wordt zonder littekens. Met een langdurig effect van 2 tot
3 jaar.

TDESIGN]

Wat kan behandeld

worden? Resultaat
Het resultaat van de Micro Pulsed Plasma™
e \erslapte bovenoogleden

-behandeling houdt circa 2 tot 3 jaar aan.
e Kraaienpootjes U kunt de behandeling daarna herhalen.
O Rimpels en Iijntjes onder de Het is ook mogelijk om jaarlijks eeg
onderhoudsbehandeling te laten uitvoeren. )
ogen 70 houdt u uw behandelde zone altijd in prima ~ _-‘
o Fronsrimpels conditie. Ook hier geldt: alles wat u goed
onderhoudt, gaat veel langer mee.

® \oorhoofdrimpels

e Mondrimpels “Mensen blijven naar de salon komen door ¥ o 'y
mijn uitgebreide ervaring met de huid, mijn
persoonlijke en professionele benadering, mijn anders-dan-
doorsnee-behandelingen en het gebruik van huidproducten
van een supermerk voor prachtresultaten. Kortom, redenen
genoeg om naar Chénesse Schoonheidsinstituut te komen!”

* www.medischelaserpraktijk.be Geinteresseerd? Maak snel een afspraak!
www.yeg-design.be

maatkasten | interieur | buitenkeukens
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LEE COOPER, WRANGLER,
BRUHL, PIONEER,
LERROS, CASA MODA, FYNCH
HATTON, RAGMAN,
BRAMS PARIS, ENZ...

Dames van maat 34 tot 52
Heren van maat 27 tot 56

MEGA JEANS STORE
heeft het allemaal.

Als je het hier niet vindt,
vind je het nergens!

ﬂ MEGA JEANS STORE

LODEWLJK DE KONINCKLAAN 290 HOOGSTRATEN
HEIDEMARIE@LIVE BE
+32(0)496990360
VAN WOENSDAG TOT ZATERDAG VAN 10 - 18.00 UUR

ZONDAG VAN 10 - 17.00 UUR. MAANDAG EN DINSDAG
GESLOTEN
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ZERRES, ANGELS, PARA MI,
RABE, OLSEN, LEBEK, ENZ...

-~

Voelt u zich niet helemaal goed in
uw vel?

Heeft u dringend nood aan een
goed gesprek of een ontspannende
behandeling? Of een therapie?

of Wellbemg

Wij zijn er voor U

Leer ons aanbod, de
coaches en therapeuten
kennen tijdens de infodag:

za 14/5 van 14 to 18u

Massages, Shiatsu, Reiki,
Voetreflexologie, Cupping, Coaching,
Kundalini Activaties,
Familieopstellingen, Hartcoherentie,
Ayurvedisch advies, Rouw & Trauma,
Geboorte & Trauma begeleiding,
Energetische bloedtesten,
Acupuntuur, Open Hart Cirkels

Lodewijk De Vochtplein 10 - 's Gravenwezel
www.homeofwellbeing.be
Informatie kan u ook steeds krijgen via
welkomehomeofwellbeing.be of 0497506861
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' Specialist in
badkamerrenovaties

Kom tot rust in

de badkamer BADKAMERRENOVATIE - Je kan rekenen op een professionele
van uw dromen T T——— afwerking door eigen medewerkers,
' zonder onderaannemers.
Rechtstreeks contact met de
zaakvoerder.

Ook voor kleine werken en herstellingen
staan we graag voor je klaar.
Duidelijke en gedetailleerde offertes.

Verbouwen ®=]13=]
zonder "1
zorgen

ok ko ok

ERVICE |

Beerse
info@devryservice.be




W ¥ Heyendael

Cosmetische Plastische Chirurgie

Wie zijn wij?

Betrouwbaar, professioneel en
persoonlijk, dat is Kliniek Heyendael. Al
sinds 2011 zijn we een begrip als het gaat
om cosmetische plastische chirurgie. Onze
privékliniek bevindt zich in Nijmegen.

Bij Kliniek Heyendael staan jouw wensen
centraal. Deze worden tijdens een
uitgebreid consult met de plastisch chirurg
besproken om zo een realistisch beeld te
krijgen van de mogelijkheden.

Onze behandelingen

RIS eelillell - Oorcorrectie

- Liposuctie - Facelift (MACS-lift)
- Lipofilling + Schaamlipcorrectie
- Ooglidcorrectie - Injectables

- Neuscorrectie = Buikwandcorrectie

Volg ons op Facebook en Instagram!

@kliniekheyendael
Kliniek Heyendael

Parklaan 70, Groesbeek (nabij Nijmegen)
info@kliniekheyendael.nl

+31(0) 24 - 84505 06
www.kliniekheyendael.nl
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‘We luisteren naar jou en houden
rekening met jouw wensen.’

Overweeg jij een borstvergroting?

Een borstvergroting behoort tot een van de meest uitgevoerde behandelingen bij Kliniek Heyendael.
Frans Straten is met zijn ruim twintig jaar ervaring gespecialiseerd in deze ingreep.

Wanneer een borstvergroting?

Veel vrouwen kiezen voor een borstvergroting na
zwangerschap of gewichtsverlies. Hierdoor zijn de
borsten vaak slapper geworden of (gedeeltelijk)
verdwenen. Ook wordt deze operatie vaak
uitgevoerd bij vrouwen die niet of nauwelijks
borstweefsel hebben. Heb je hier last van of voel je
je er onzeker door? Dan kun je een borstvergroting
of borstlift overwegen. Een borstvergroting is
mogelijk vanaf een leeftijd van achttien jaar.

De operatie

Bij een borstvergroting wordt het volume van de
borst door de plastisch chirurg vergroot. Het is
belangrijk dat de verhoudingen met de vorm van je
borstkas en de rest van je lichaam wel kloppen. De
chirurg meet daarom de borst en het borstweefsel
goed op om het juiste implantaat te selecteren.

Ongelijkvormigheid van de borstwand of van
de tepels zijn bepalend voor de keuze van het

Daarom Kliniek Heyendael

implantaat. Zijn je linker- en rechterborst

niet even groot? Dan kan de plastische
chirurg ervoor kiezen links en rechts andere
implantaten te plaatsen. Daarmee wordt het
verschil kleiner. De vulling van het implantaat
bestaat uit een cohesieve siliconengel. Deze
voelt prettig en natuurlijk aan. Er wordt
individueel en afhankelijk van de wensen,

de verwachtingen en de fysieke
mogelijkheden geadviseerd of

ronde of druppelvormige en
PP g Betrouwbare

en betaalbare
plastische chirurgie,

medium of hoog profiel
implantaten het beste
resultaat gaan opleveren.

Voor meer info
3124 -8450506

@ Behandelingen én consulten op1locatie @& Persoonlijke zorg met aandacht @& Ruim 20 jaar ervaring
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Uitwaaien en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied De Zeepe Duinen
en het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft.

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites,
die zich verspreid over het terrein bevinden.
En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen
een goede reden om hier vaker terug te
keren. De kamers zijn gloednieuw en veorzie
van alle gemakken. Doordat de kamer: |
drie panden zijn verdeeld, voelt het hier
bovendien toch aan als een kleinschalig
hotel waar je als gast alle aandacht krijgt die
je verdient. De medewerkers van het hotel
hebben dan ook vooral oog voor het welzijn
van de gasten.

Boutique Hotel Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede | Tel. 0111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

Optimaal genieten!

Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn
gasten allerlei facilititeiten, zoals
het verhuren van fietsen, waardoor
ze heerlijk de omgeving kunnen
verkennen.

Vergeet daarnaast ook niet
het restaurant Le Poirier
waar verrassende gerechten
worden bereid met de mooiste
streekproducten.

Daarnaast kunt u gebruikmaken
van de wellness en fitness die zich
op slechts tweehonderd meter van

het hotel bevinden.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen
te reserveren
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=& il | HET HOTEL™"

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d'en Bossa, het grootste en populairste
toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen
genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen
door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin speciale
aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je de beste
lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

SCAN DE QR-CODE
En laat jouw
vakantie beginnen!

}_é{l:}z-rf é:ﬁﬁg?j Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com




NOELLE POLITIEK,
Nederlandse, is de
franchisenemer en is in 1992

op het eiland aangekomen.
De expatriate is trots op haar
uitzonderlijke internationale
team, dat maar liefst negen
talen beheerst: Spaans,
Engels, Duits, Nederlands,
[taliaans, Frans, Zweeds,
Grieks en Pools. Zij kennen
de nationale wetgeving en
die van vele andere landen
tot in de details en omdat zij
in verschillende delen van
de wereld hebben gewoond,
kennen zij de voorkeuren van
hun belangrijkste kopers.

Een grondige kennis van het eiland, een duidelijke
internationale visie en dertig jaar ervaring maken van
KENSINGTON Ibiza een betrouwbaar makelaarskantoor,
zowel voor verkopers als voor kopers.

Het team bestaat verder uit:
SUSANNE ACHATZ

ing

a0t Susie woont
sinds april 2019
permanent op het
zonnige eiland.
Ze houdt van zon,
zee en strand. Ze
wandelt er graag
met haar hond.
Ze komt al sinds
ze klein was met haar familie op het
eiland. Ze houdt van de Ibiza flair en de
mensen. Susie is geboren in de buurt
van Munchen in Duitsland en spreekt
en spreekt Duits, Engels en Spaans.
Met haar altijd vriendelijke en open
manier voelen klanten zich bij haar in
goede handen.
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JOE NEIRA Verkoper

Joe is momenteel de enige man bij
KENSINGTON
Ibiza. Joe heeft vele
jaren ervaring in
de vastgoedsector
en werkte als
conciérge voor
klanten en
beroemdheden op
het eiland. Onder
de indruk van de prachtige natuur
van het eiland besloot hij in 2018 het
hele jaar door op Ibiza te gaan wonen.
Joe is een native speaker van Spaans
en Engels. Zijn dubbele nationaliteit
vanwege zijn Spaans-Amerikaanse
afkomst helpt bij het bedienen van
internationale klanten.

MAGDALENA
PIRKLBAUER, Oostenrijkse,
[y g is filologe en
woont sinds
acht jaar op
Ibiza. Zij is de
eerste contact-
persoon van het
agentschap.
Daarnaast helpt
ze Noelle met de boekhouding

en de verkoop. Ze spreekt Duits,
Engels en Spaans.

-

Ons team staat
voor je klaar!

Uw vastgoedexpert op Ibiza

' dus bijna
" sinds het
#0=. begin, bij het
agentschap.
Eerst als

student en
& A A nu, na het

behalen van een universitair
diploma in bedrijfskunde

en rechten, als handels-
vertegenwoordiger. Ze spreekt
Duits, Engels en Spaans.

BRUISENDE/ZAKEN

I
KENSINGTON’

Ibiza Finest Real Estate S L. - Franchisee of KENSINGTON Finest Propertles International AG
c/Joan Tur Tur 9b, bajos Edificio Punta d’ en Mayol 07840 Santa Eulalia - Ibiza - Spain

www.kensington-international.com

www.kensington-ibiza.com
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noelle.politiek@kensington-international.com

0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454



lingerie 99 STYLISH. SOPHISTICATED. SEXY.

BON
-10%

van deze advertentie.

geldig tot 31/05/2023

Shop ook online
www.caress.be

EE

ik

Met persoonlijk
advies!

Lingerie Caress | Dr. Roosenplein 43, Brasschaat | 0365186 17 | www.caress.be
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Los de sudoku op. De cijfers in de rode cirkels

(van boven naar beneden) vormen de oplossing.

De oplossing van vorige maand was 2-7-4.

Zoek de zes‘letters in BRUIST!

re maand weer,

g

Voorbeeld van
een letter die
verstopt is in

deze Bruist.

Zoek de zes verborgen letters in deze editie van
BRUIST en maak er een woord van. Het thema van
het woord is deze maand '"Tuinieren'.

De oplossing van vorige maand was buiten.
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aak kans op deze‘!:1 4

eachb ’%\s.soni?

Smoothi

Body&fasb '

Dompel je onder in de geur -
van de lente met deze

heerlijke body wash op basis
van perzikenbloesem. Deze
Body Wash van O'right bevat
ingrediénten die de 'd intens
verzorgen en hydrateren.
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Wil jij kans maken op deze leuke prijs?

Los de rebus op en vul voor 1 juni de oplossing
in op onze site: www.schildeschotenbruist.be
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Maak kans op het boek

Verhaaltje voor
()t(e) slapen

Prachtig vormgegeven boek
met daarin een visualisatie
voor kinderen (+- 6-100+);
om na een lange en drukke
dag, relaxed te gaan slapen.
www.nomdeplumeau.nl
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In 2022 verscheen de biografie KAHN,
mijn leven, mijn lifdes, mijn werk.
Het schetst een uniek, openhartig en
meeslepend portret van de
kleurrijkste ondernemer van
Nederland. Deze bio is opgetekend
door Reinhilde van Ekris. De netto
opbrengst ervan komt ten goede aan
de Antoni van Leeuwenhoek
Stichting. www.rolandkahn.nl
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oplossing in op onze site: www.schildeschotenbruist.be

Maak kans op een
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gordijnen
specialist
advies
strijbosch

service
kwaliteit
inbetweens
interieur

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.

Het overgebleven woord is de oplossing. Vul voor 1 juni de

oplossing in op onze site: www.schildeschotenbruist.be




Van Mossel





